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REGULAMIN  

“ BIEGU KUSEGO SUCHAŃ 

15 czerwca 2014“  

przy  ZESPOLE SZKÓŁ PUBLICZNYCH W SUCHANIU.

Organizator i cel imprezy

Celem imprezy jest upowszechnianie biegania wśród młodzieży  I dorosłych.
 Termin i miejsce:
Zawody odbędą się w dniu: 15 czerwca 2014 r.

Start biegu - ulica  Hlonda , tereny rekreacyjne  Suchania.  Biuro zawodów  i meta biegów przy Zespole  Szkół Publicznych w Suchaniu.
Dystanse:
· Szkoła Podstawowa klasy  I – III             -  400m 

· Szkoła Podstawowa klasy  IV-VI            – 1000m 

· Gimnazjum                                           – 1500m 

· Bieg otwarty -zawodnicy  trenujący, osoby chętne      - 11 000m

Program imprez:
8:00 – otwarcie biura zawodów

12:00 – rozpoczęcie biegów dla uczniów

13:30 – bieg otwarty dla dorosłych

15 :00 – zakończenie biegów

Dekoracje zwycięzców odbywać się będą bezpośrednio po zakończeniu każdego biegu.
 Trasa biegów
Biegi odbędą się na wyznaczonej trasie według podanego wzoru o nawierzchni mieszanej – kostka betonowa, asfalt, nawierzchnia naturalna, trawa. Dokładny opis trasy biegu zostanie zamieszczony na stronie www.zspsuchan.pl 

 Warunki uczestnictwa


Impreza  przeznaczona  jest   dla młodzieży szkolnej , osób dorosłych . Od uczestników w biegach dzieci i młodzieży wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub pełnoletniego opiekuna na udział w zawodach. Uznaje się, że powyższy wymóg jest spełniony poprzez wpisanie na listę startową zawodnika dokonaną przez rodzica (pełnoletniego opiekuna), trenera lub nauczyciela.. Osoba dorosła wypełni deklaracje o  odpowiedzialności za bieg z jednoczesny potwierdzeniem stanu zdrowia dopuszczającym do biegu. 
Zgłoszenia


Zgłoszenie uczestnictwa odbywać się będzie elektronicznie na stronie www.zspsuchan.pl zakładka -Bieg Kusego-  lub w dniu biegu w biurze zawodów od godzinie  8.00 do 11.30

- Udział w imprezie dla młodzieży szkolnej  jest nieodpłatny.

- Osoby dorosłe  wpłacają kwotę 10 zł.
Klasyfikacje w każdym biegu
W każdym biegu prowadzone będą trzy kategorie wiekowe  podzielone na kategorie   żeńską  I  męską.

szkoły podstawowe – rocznik klas I - III (ur. 2006   / 2004   )     i klas  IV-VI (ur. 2003  / 2001   ) w podziale na kategorię dziewcząt i chłopców.

szkoły gimnazjalne – rocznik   2000/   1998  w  podziale na kategorię dziewcząt i chłopców.

 Osoby dorosłe  w podziale na kategorię kobiecą I męską.                                                 

 Klasyfikacja na zakończenie .
Prowadzona osobno dla dziewcząt i chłopców. Poza tym klasyfikacja zbiorowa ( dziewcząt I chłopców) dla poszczególnych szkół.  Zajęcie I miejsca to 30 punktów , II  miejsce 29 itd.

Nagrody
W poszczególnych biegach: pierwsze trzy osoby we wszystkich kategoriach otrzymują  medale  dyplomy i nagrody rzeczowe.

W końcowej klasyfikacji  “  BIEGU  KUSEGO “  puchary, dyplomy dla trzech pierwszych szkół  we wszystkich kategoriach.

W końcowej części imprezy odbędzie się losowanie nagród rzeczowych w tym roweru.

Opłata startowa

Wplata za udział w biegu otwartym dla osób dorosłych10 zł proszę przesłać na konto klubu sportowego LUKS ,,Kusy’’ Suchań numer rachunku bankowego: Pyrzycko-Stargardzki Bank Spółdzielczy Oddział W Stargardzie Szczecińskim, 6093 8710 4242 0626 1720 0000 20

Do dnia 12.06.2014 r. lub w biurze zawodów dokonać wpłaty do godz. 11.30

Postanowienia końcowe:
Biegi odbędą się bez względu na pogodę.

Każdy uczestnik otrzyma numer startowy, komplet agrafek. Numer startowy powinien być przypięty z przodu na piersiach.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej.

Protesty przyjmowane są przez koordynatora do czasu zakończenia zawodów są rozpatrywane bez zwłoki.

Organizator zapewnia:

opiekę medyczną podczas biegu w czasie objętym programem imprezy

szatnie dla uczestników biegów

dokumentację fotograficzną imprezy na stronie internetowej organizatora

napoje i poczęstunek dla każdego uczestnika biegów w czasie  i po biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialności: za skutki złożenia oświadczenia niezgodnego z prawdą,

za rzeczy osobiste pozostawione bez nadzoru.

Wiążąca interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora biegu.

 

