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Niniejszym wyra¿am zgodê na udzia³ mojego syna/ mojej córki:

----------------------------------- ------------------------------------------
IMIÊ OSOBY NIEPE£NOLETNIEJ NAZWISKO OSOBY NIEPE£NOLETNIEJ

Na udzia³ w “Biegu Wiosny” organizowanym przez Referat Sportu w Wydziale Kultury, Promocji i Sportu Urzêdu
Miasta Siemianowice Œl¹skie oraz MOSiR “Pszczelnik” w dniu 29.03.2014 r. Jednoczeœnie oœwiadczam, ¿e stan
zdrowia mojego syna/ mojej córki pozwala na uczestnictwo w tego typu imprezie sportowej. 



Oœwiadczam, ¿e zapozna³em siê/ zapozna³am siê z Regulaminem imprezy “Bieg Wiosny, Nordic Walking” i akceptujê zawarte w nim 
postanowienia. Wyra¿am zgodê na przetwarzanie moich danych osobowych oraz wykorzystanie ich dla potrzeb Biegu, zgodnie z Ustaw¹ o ochronie danych 
osobowych z dn. 29.08.1997r. (Dz.U. nr 133 poz 883). 

Oœwiadczam, ¿e nie ma jakichkolwiek przeciwwskazañ lekarskich do mojego udzia³u w zawodach sportowych typu wytrzyma³oœciowego.
Oœwiadczam, ¿e biorê udzia³ w “Biegu Wiosny, Nordic Walking” na w³asn¹ odpowiedzialnoœæ oraz ¿e przekazanie organizatorowi prawid³owo 

wype³nionego formularza oznacza, ¿e rozwa¿y³em/ rozwa¿y³am i oceni³em/ oceni³am charakter, zakres i stopieñ ryzyka wi¹¿¹cego siê 
z uczestnictwem w imprezie, w tym zagro¿enie wypadkami, mo¿liwoœci odniesienia obra¿eñ cia³a i urazów fizycznych (w tym œmierci) i dobrowolnie 
zdecydowa³em siê/ zdecydowa³am siê podj¹æ to ryzyko.

REGULAMIN
BIEGU WIOSNY

oraz NORDIC WALKING

Siemianowice Œl¹skie, 29 marca 2014r.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia Karty 
Zg³oszeniowej, co do której jest przekonany, ¿e posiadaj¹cy j¹ 
uczestnik narusza warunki regulaminu podczas swojej obecnoœci lub 
uczestnictwa w imprezie.

16.Organizator zastrzega sobie prawo wykorzystania wizerunku 
zawodnika w celach prowadzonej dokumentacji oraz promocji 
zawodów sportowych.

1. Celem imprezy jest popularyzacja  biegów, nordic walking oraz 17. We wszystkich sprawach nie objêtych Regulaminem decyduj¹ 
zdrowego stylu ¿ycia. Organizatorzy.

2. Bieg, Nordic Walking maj¹ formê rekreacyjn¹. 18. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji 
3. Organizatorem Biegu, Nordic Walking jest Referat Sportu Urzêdu Miasta niniejszego Regulaminu.

Siemianowice Œl¹skie oraz MOSiR “Pszczelnik”.
4. Uczestnikiem Biegu, Nordic Walking mo¿e byæ ka¿dy, bez wzglêdu na 

 

wiek. Dzieci i m³odzie¿ do lat 18 przedk³adaj¹ pisemn¹ zgodê rodzica 
lub opiekuna prawnego oraz wype³niony formularz zg³oszeniowy.

5. Zg³oszenia do Biegu przyjmowane s¹ tylko za pomoc¹ formularza 
zg³oszeniowego do 28 marca 2014 r. Po tym terminie zg³oszenia bêd¹ 
przyjmowane w Biurze Zawodów w dniu Biegu, w godzinach 10.15-
10.50.

6. Ka¿dy zawodnik startuj¹cy w Biegu, Nordic Walking musi zostaæ 
zweryfikowany w Biurze Zawodów poprzez z³o¿enie podpisu na liœcie 
zawodników w celu wydania numeru startowego (wydawanego losowo). 
Przyjêcie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacj¹ niniejszego 
Regulaminu.

7. Wszyscy uczestnicy imprezy po ukoñczeniu Biegu, Nordic Walking oraz 
zwróceniu numeru startowego otrzymuj¹ pami¹tkê z biegu, s³odki 
upominek i napój.

8. Organizatorzy zapewniaj¹ szatnie, ale nie ponosz¹ odpowiedzialnoœci za 
rzeczy pozostawione w szatniach, Biurze Zawodów oraz na starcie/ 
mecie Biegu, Nordic Walking.

9. Uczestnik zaœwiadcza, ¿e stan jego zdrowia umo¿liwia mu udzia³ w 
Biegu, Nordic Walking.

10. Uczestnicy przyjmuj¹ do wiadomoœci, ¿e udzia³ w Biegu, Nordic 
Walking wi¹¿e siê z zajêciami fizycznymi oraz poci¹ga za sob¹ naturalne 
ryzyko zagro¿enia wypadkami, odniesienia obra¿eñ cia³a i urazów 
fizycznych.

11. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na ¿ycie, 
zdrowotnego lub od odpowiedzialnoœci cywilnej.

12. Na imprezê zabrania siê wnoszenia œrodków odurzaj¹cych, tytoniu oraz 
napojów alkoholowych.

13. Uczestnikom zabrania siê u¿ywania œrodków wymienionych w pkt. 12 
zarówno przed jak i w trakcie imprezy.

14. Organizatorzy zastrzegaj¹ sobie prawo do odmowy udzia³u w Biegu, 
Nordic Walking osobom, co do których zostanie stwierdzone posiadanie 
lub spo¿ycie jakichkolwiek œrodków wymienionych w pkt. 12.

czytelny podpis


