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Karta zgloszenie
29 marca 2014 (sobota), godz. 11.00

Organizator: Referat Sportu w Wydziale Kultury, Promocji i Sportu Urzedu Miasta
Siemianowice Slaskie oraz MOSIR “Pszczelnik”.

Start: godz. 11.00 - Park Pszczelnik

Trasa: ok. 5,5 km (Park “Pszczelnik” - Pole Golfowe - Bazanciarnia - Staw Rzesa - Park “Pszczelnik”).
Uczestnictwo: wszyscy chetni i zdolni do biegu.
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Niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego syna/ mojej corki:

IMIE OSOBY NIEPELNOLETNIEJ NAZWISKO OSOBY NIEPELNOLETNIEJ

Na udziat w “Biegu Wiosny” organizowanym przez Referat Sportu w Wydziale Kultury, Promocji i Sportu Urzedu
Miasta Siemianowice Slaskie oraz MOSIR “Pszczelnik” w dniu 29.03.2014 r. Jednocze$nie o$wiadczam, ze stan
zdrowia mojego syna/ mojej coérki pozwala na uczestnictwo w tego typu imprezie sportowej.

MIEJSCOWOSC

PODPIS

HE RNy RN

DATA




REGULAMIN
BIEGU WIOSNY
oraz NORDIC WALKING

Siemianowice Slgskie, 29 marca 2014r.

1. Celem imprezy jest popularyzacja
zdrowego stylu zycia.

2. Bieg, Nordic Walking maja forme rekreacyjna.

3. Organizatorem Biegu, Nordic Walking jest Referat Sportu Urzedu Miasta
Siemianowice Slaskie oraz MOSIR “Pszczelnik”.

4. Uczestnikiem Biegu, Nordic Walking moze by¢ kazdy, bez wzgledu na
wiek. Dzieci i mtodziez do lat 18 przedktadaja pisemna zgode rodzica

lub opiekuna prawnego oraz wypetniony formularz zgtoszeniowy.

5. Zgtoszenia do Biegu przyjmowane sa tylko za pomoca formularza
zgtoszeniowego do 28 marca 2014 r. Po tym terminie zgloszenia beda
przyjmowane w Biurze Zawodow w dniu Biegu, w godzinach 10.15-
10.50.

6. Kazdy zawodnik startujacy w Biegu, Nordic Walking musi zosta¢
zweryfikowany w Biurze Zawodow poprzez ztozenie podpisu na liscie
zawodnikéw w celu wydania numeru startowego (wydawanego losowo).
Przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
Regulaminu.

7. Wszyscy uczestnicy imprezy po ukonczeniu Biegu, Nordic Walking oraz
zwrbceniu numeru startowego otrzymuja pamiatke z biegu, stodki
upominek i napoj.

8. Organizatorzy zapewniaja szatnie, ale nie ponosza odpowiedzialnosci za
rzeczy pozostawione w szatniach, Biurze Zawodow oraz na starcie/
mecie Biegu, Nordic Walking.

9. Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w
Biegu, Nordic Walking.

10. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu, Nordic
Walking wiaze sie z zajeciami fizycznymi oraz pociaga za soba naturalne
ryzyko zagrozenia wypadkami, odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych.

11. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnoséci cywilnej.

12. Na impreze zabrania sie wnoszenia $srodkow odurzajacych, tytoniu oraz
napojow alkoholowych.

13. Uczestnikom zabrania sie uzywania $rodkéw wymienionych w pkt. 12
zarowno przed jak i w trakcie imprezy.

14. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odmowy udziatu w Biegu,
Nordic Walking osobom, co do ktérych zostanie stwierdzone posiadanie
lub spozycie jakichkolwiek $rodkow wymienionych w pkt. 12.

biegéw, nordic walking oraz

15. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia Karty
Zgtoszeniowej, co do ktorej jest przekonany, ze posiadajacy ja
uczestnik narusza warunki regulaminu podczas swojej obecnosci lub
uczestnictwa w imprezie.

16.0rganizator zastrzega sobie prawo wykorzystania wizerunku
zawodnika w celach prowadzonej dokumentacji oraz promocgji
zawoddw sportowych.

17. We wszystkich sprawach nie objetych Regulaminem decyduja
Organizatorzy.

18. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji
niniejszego Regulaminu.

Os$wiadczam, Ze zapoznatem sie/ zapoznatam sie z Regulaminem imprezy “Bieg Wiosny, Nordic Walking” i akceptuje zawarte w nim
postanowienia. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz wykorzystanie ich dla potrzeb Biegu, zgodnie z Ustawa o ochronie danych

osobowych z dn. 29.08.1997r. (Dz.U. nr 133 poz 883).

Os$wiadczam, ze nie ma jakichkolwiek przeciwwskazan lekarskich do mojego udziatu w zawodach sportowych typu wytrzymatos$ciowego.

Os$wiadczam, Ze biore udziat w “Biegu Wiosny, Nordic Walking” na wtasna odpowiedzialno$¢ oraz ze przekazanie organizatorowi prawidtowo
wypetnionego formularza oznacza, ze rozwazytem/ rozwazytam i ocenitem/ ocenitam charakter, zakres i stopien ryzyka wiazacego sie
Z uczestnictwem w imprezie, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci) i dobrowolnie

zdecydowatem sie/ zdecydowatam sie podjac to ryzyko.
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