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REGULAMIN CROSSOWEGO “BIEGU Z MOTYLEM" BORUTA KOSCIELNA 2014
I. CELE IMPREZY

Popularyzacja biegow crossowych.

. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i rekreacji

ruchowe;.

Propagowanie zdrowego, trybu zycia, aktywnego wypoczynku oraz wspétzawodnictwa
sportowego.

Promocja wsi Boruja Koscielna.

II. ORGANIZATORZY

Sottys i Rada Sotecka w Borui Koscielnej
Gimnazjum w Borui KosScielnej

Szkota Podstawowa w Borui Koscielnej

Ludowy Klub Sportowy Borusja, Boruja Koscielna
Gmina Nowy Tomysl!

III. PATRONAT

Tygodnik "Nasz Dzien"
Burmistrz Nowego Tomysla
Nadleshictwo Grodzisk

IV. TERMIN - MIEJSCE - TRASA

Bieg odbedzie sie dnia 13.04.2014 r. (niedziela), start o godz. 11:00 drogami

gruntowymi przez wsie: Boruja Koscielna, Szarki, Chojniki

Start i meta: Boruja Koscielna, ul. Szkolna 14.

Dystans - 10 km droga gruntowa, z 2 odcinkami o nawierzchni asfaltowej o tacznej
dtugosci ok. 1500m.

Trasa tworzy petle zamknieta z oznaczeniami co kilometr.

Na trasie znajduje sie punkt zywieniowy - woda i napoje izotoniczne na o 6 km.

Bieg odbywa sie przy ograniczonym ruchu kotowym (mapka z trasq biegu stanowi zatacznik
do regulaminu).

V. UCZESTNICTWO

Uczestnikiem biegu na 10 km moze zosta¢ kazda osoba, ktéra do dnia biegu tj. do dnia
13.04.2014 r. ukonczy 16 lat. Osoby, ktére nie konczyly 18 roku zycia muszq mieé
pisemna zgode prawnego opiekuna.

Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytacznie na wiasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podst. Prawna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz.
1095). Za osoby do 18 roku zycia o$wiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu na wiasnq,
odpowiedzialno$¢ podpisuje prawny opiekun.

Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszq zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd



osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymacje szkolng dla wieku 16-18 lat), celem kontroli
daty urodzenia.

. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koficowym.

. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznal sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
Jego przestrzegania.

. Pobranie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacjq regulaminu biegu.

VI. IMPREZY TOWARZYSZACE

Réwnoczesdnie z crossowym ,Biegiem z Motylem” odbywaja sie nastepujace imprezy
towarzyszqce:

. Biegi dla mtodziezy (wedtug oddzielnego regulaminu).

VII. BIURO ZAWODOW

1. Biuro zawodéw miesci sie w sali gimnastycznej Gimnazjum i Szkoty Podstawowej w
Borui Koscielnej, ulica Szkolna 14, 64-300 Nowy Tomysl.

2. Biuro bedzie czynne 13.04.2014r.(niedziela) w godzinach 9.00 - 11.00.

3. Wydawanie numeréw startowych, pakietéw oraz weryfikacja zawodnikow odbywaé
sie bedzie w godzinach pracy biura

4. Informacje pod nr tel. 691 776 242

VIII. ZGtOSZENIA, OPLATA STARTOWA I PAKIET STARTOWY

1. Zgtoszenia do biegu przyjmowane sq telefonicznie przez
Pana Krzysztofa Miarke pod nr tel. 691 776 242 |ub poprzez adres
e-mail: krisnr1@02.pl do dnia 11.04.2014r.
Lista startowa zostanie zamknieta po zapisaniu sie i wniesieniu optaty
startowej przez pierwszych 150 zawodnikow. W dniu zawodow zgtoszenia
bedq przyjmowane tylko w przypadku gdy liczba zapisanych i optaconych
zawodnikow bedzie nizsza niz 150.

2. Opfata startowa

W wysokosci 10 zt ptatna w dniu zawodéw w Biurze Zawodéw w godzinach
9.00 - 11.00

3. Pakiet startowy
- w sktad pakietu startowego wchodza upominki od sponsorow.

IX. LIMIT CZASU

1. Zawodnikéw obowiazuje limit czasu wynoszacy 2 godzin.

2. Zawodnicy, ktérzy po uptywie limitu czasu (liczonego od startu oficjalnego) nie
ukoncza biegu, zobowigzani sq do przerwania biegu i zejscia z trasy lub dojechania
do mety busem z napisem ,Koniec biegu”.
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X. SZATNIE, DEPOZYT, NATRYSKI

. Szatnie znajduja sie w budynkach Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Borui Koscielnej, ul.

Szkolna 14 (w poblizu startu/mety).

Depozyt znajduje sie j.w.

Natryski (UWAGA tylko 3 szt.) znajdujq sie w obiektach LKS Borusja, ul. Szkolna 14 (w
poblizu startu/mety).

DOJAZD
Dojazd zawodnikéw we wiasnym zakresie

XI. POMIAR CZASU

Pomiar odbywa sie przy pomocy stoperéw.
Wyniki biegu dostepne beda po zakofczeniu ha stronach www.nkbchyzy.com i

www.maratonypolskie.pl

XII. KATEGORIE BIEGOWE

W biegach prowadzone sq klasyfikacje:
Klasyfikacja kobiet i mezczyzn do 40 lat
Klasyfikacja kobiet i mezczyzn 41 lati wiecej

XIII. NAGRODY

Po biegu zawodnicy otrzymuja:

Klasyfikacja kobiet i mezczyzn do 40 lat (1-3 miejsce): puchary + dyplomy.

Klasyfikacja kobiet i mezczyzn 41 lati wiecej (1-3 miejsce): puchary + dyplomy
Najwczesniej urodzony zawodnik: puchar + dyplom

Najpdzniej urodzony zawodnik: puchar + dyplom

Najlepszy mieszkaniec wsi Boruja Koscielna: puchar + dyplom

Kazdy uczestnik biegu na mecie otrzyma okolicznosciowy medal charakterystyczny dla
miejsca organizowanej imprezy.

Organizator ma prawo ustanowi¢ dodatkowe klasyfikacje i nagrody lub zmieni¢ istniejace.

XIV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

. Organizatorzy zapewniaja uczestnikom biegu: opieke medyczna (ha starcie, trasie biegu i

mecie), napoje na trasie i na mecie biegu, positek, szatnie - przebieralnie, natryski (w
ograniczonej ilosci), depozyt.

Kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy, ktéry musi byé przypiety z przodu na
piersiach. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego.
Skracanie trasy karane jest dyskwalifikacja,

Reklamacje przyjmowane sa na pismie przez Biuro zawodéw w dniu biegu do godz. 13:00 i
beda rozpatrywane w terminie 7 dni.

Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom biegu.


http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.nkbchyzy.com&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHfZwfZ0E7G1ZLB8Bu0gD2SXnPaDw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.maratonypolskie.pl%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEh5WQHv0hhEIA3PPVY563E2uvu7w

